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Obodz zimowy - Tatry - Murzasichle - Zimowisko - Tatry - Murzasichle - Narciarsko-
Snowboardowe - jazdy Mate Ciche, Koteln

symbol oferty: ZIM-NAR-TAT-ZAK

PROGRAM:

OBOZ NARCIARSKO-SNOWBOARDOWY ZAKOPANE:

OBOZY ZIMOWE NARCIARSKO-SNOWBOARDOWE - Oferta dedykowana dla osob, ktore juz majg frajde z
samodzielnego jezdzenia na desce lub nartach, czyli dla osob srednio-zaawansowanych i zaawansowanych.
Zapraszamy do wspolnego szusowania pod opieka naszej jezdzacej kadry pedagogicznej. Na stoku poruszamy sie
po ustalonych trasach z opiekunami pozostajac z nimi w kontakcie. Kadra dba o bezpieczenstwo. Na turnusie
wspolnie wypoczywaja uczestnicy zimowiska i obozow z podziatem na grupy wiekowe.

Dla 0osob poczatkujacych lub stabo jezdzacych, mamy propozycje nauki pod okiem profesjonalnego instruktora w
grupach 8-12 osobowych (opcja dodatkowo ptatna) lub zapisanie uczestnika na naszg szkotke narciarska. Kazdy
uczestnik objety jest dodatkowym ubezpieczeniem SKI. Wszystkie osoby obowigzkowo powinny posiadac kask.

TATRY to najwyzsze pasmo gorskie w Polsce i jedno z najpiekniejszych miejsc na mapie kraju. Leza na potudniu, na
granicy Polski i Stowaciji, a ich sercem jest Tatrzanski Park Narodowy (TPN), ktory chroni unikalng przyrode tych gor.
W Tatrach znajduje sie wiele malowniczych miegjscowosci m.in. jedno z najbardziej znanych - ZAKOPANE, ktore
przyciagaja turystow przez caty rok. To idealne migjsce do uprawiania sportow zimowych.

MURZASICHLE/MALE CICHE to turystyczna miejscowosc potozona ok. 8 km od najstynniejszego miasta w Tatrach -
Zakopanego, posiadajgca wyciagi narciarskie, restauracje i sklepy. Dojazd do Zakopanego odbywa sie o kazdej
porze dnia licznymi busami i autokarami. Dodatkowym atutem jest stacja narciarska Mate Ciche.

OSRODEK NARCIARSKI MALE CICHE - to jedna z najbardziej malowniczych i kameralnych stacji narciarskich w
polskich Tatrach. Potozony w niewielkiej migjscowosci o tej samej nazwie, niedaleko Zakopanego, oferuje swietne
warunki do jazdy na nartach i snowboardzie, zwtaszcza dla rodzin z dziecmi oraz poczatkujacych i srednio-
zaawansowanych narciarzy. Osrodek dysponuje kilkoma trasami narciarskimi o tagcznej dtugosci okoto 4 km, w tym
tagodnymi trasami idealnymi dla poczatkujacych. Gtowna trasa ma dtugosc okoto 1,3 km i jest obstugiwana przez
nowoczesny wyciag krzesetkowy (4-osobowa kanapa). Dodatkowo dostepne sg wyciggi orczykowe i tasmy dla
najmtodszych adeptow narciarstwa. Stoki sg sztucznie nasniezane i oswietlone, co pozwala na jazde nawet
wieczorem. Strona osrodka: tutaj

STACJA NARCIARSKA JURGOW SKI - oferuje 9 tras narciarskich, tacznie 4.5 km tras, zroznicowanych pod
wzgledem trudnosci, nachylenia oraz dtugosci. Na pewno kazdy narciarz znajdzie tutaj cos dla siebie. Osrodek moze
poszczycic sie jedna z najtrudniejszych tras narciarskich na Podhalu - trasg czarng i czerwona, ktore sag
przeznaczone dla posiadajgcych spore umigjetnosci narciarzy czy tez snowboardzistow. Mniej zaawansowani
narciarze majg do dyspozycji trase zielona. Sa rowniez wyciagi dla maluszkow, a takze przenosnik tasmowy dla
poczatkujacych narciarzy. Stoki narciarskie sg sztucznie nasniezane, oswietlone i ratrakowane. Strona osrodka: tutaj
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OSRODEK NARCIARSKI KOTELNICA BIALCZANSKA - jest najwieksza stacjg narciarska potozong na Podhalu.
Kotelnica posiada $wietng lokalizacje, w samym sercu Biatki Tatrzanskiej. Jest doskonatym wyborem zarowno dla
tych ktérzy dopiero ucza sie jezdzic na nartach czy snowboardzie, jak i dla zaawansowanych pasjonatow tych
sportow. Dysponuje 14 kilometrami tras o roznym stopniu trudnosci, od tych tagodnie nachylonych az po trasy
posiadajgce homologacje Miedzynarodowej Federacji Narciarskigj FIS. Strona osrodka: tutaj

ZAKWATEROWANIE:

Pensjonaty rodzinne w Murzasichle/Mate Ciche - ,Tatrzanska Gran”, ,U Ani", ,Alina” lub inny pensjonat o tym
samym standardzie, potozony w pobliskiej wsi podhalanskiej. Pensjonaty sg utrzymane w pieknym stylu
zakopianskim. Zakwaterowanie uczestnikow w pokojach 3,4,5 osobowych z tazienkami. W obiektach dostepne:
stotowka, swietlica, sala dyskotekowa, stot do tenisa stotowego lub sala wielofunkcyjna.

WYZYWIENIE:

Petne wyzywienie: 6 $niadan, 6 obiadow z podwieczorkiem, 6 kolacji. Turnus rozpoczyna sie obiadem w dniu
przyjazdu, a konczy sniadaniem w dniu wyjazdu. Mozliwosc diety wegetarianskiej, nalezy zgtosic przy rezerwacji.

RAMOWY PROGRAM IMPREZY:

1 dzien - wyjazd zgodnie z rozktadem jazdy, przejazd do os$rodka w Mate Ciche/Murzasichle. Zakwaterowanie w
pokojach, obiad. Regeneracja i odpoczynek po podrozy. Spacer po okolicy, dobor sprzetu narciarskiego, zapoznanie
sie z regulaminami zimowiska. Kolacja. Wieczor integracyjny.

2 dzien - sniadanie, wyjscie na stok Mate Ciche, krotka rozgrzewka i ¢wiczenia przygotowujace do jazdy. Przejazd
na rozne trasy, zaczynajac od tatwych. Wtasna jazda, probujac swoich umigjetnosci pod okiem doswiadczonej
kadry. Jesli czujesz sie pewnie, sprobuj trudniejszych tras. Powrot na obiad do osrodka. Relaks w osrodku. Wyjazd
do Zakopanego, zwiedzanie miasta, Krupowki, spacer pod Wielka Krokiew. Powrdt na kolacje. Wieczér z
animacjami na terenie osrodka.

3 dzien - sniadanie, wyjazd na stok w Biatce Tatrzanskiej, rozgrzewka przed zjazdami, wyprobuj rozne trasy w
osrodku, w tym tras z wiekszym stopniem trudnosci. Powrot na obiad. Krotki odpoczynek. Po potudniu turnigje
sportowe oraz konkursy. Kolacja. Relaks i odpoczynek przy ognisku. Wspolny czas.

4 dzien - sSniadanie, odpoczynek i relaks w osrodku, czas w grupach lub spacer po okolicy. Dla chetnych, wyjazd na
Baseny Termalne (opcja dodatkowo ptatna), czas na basenach ok. 2,5-3 godzin. Powrdt na obiad. Krotki
odpoczynek. Wyjscie na stok w Mate Ciche, rozgrzewka, szusowanie na réznych trasach. Jedyna okazja zeby
poszalec na oswietlonym stoku. Kolacja. Wieczor gier planszowych.

5 dzien - sniadanie, wyjazd na stok do Jurgowa, krotka rozgrzewka i ¢wiczenia przygotowujgce do jazdy. Przejazd
na rozne trasy. Powrot na obiad do osrodka. Po potudniu spacer po okolicy oraz gra w podchody zimowe. Dla
chetnych mozliwe wyjscie na pontony $niezne i lodowisko (opcja dodatkowo ptatna). Kolacja. Relaks wieczorny z
pizza i filmem.

6 dzien - $niadanie, wyjazd na stok do Jurgowa lub Bukowiny Tatrzanskiej, krotka rozgrzewka i ¢wiczenia
przygotowujace do jazdy. Jazdy na roznych trasach, zawody narciarskie na stoku. Powrot na obiad do osrodka.
Relaks i czas na przygotowania do finatowego wieczoru zimowiska, opcjonalnie dla chetnych spacer. Kolacja.
Wieczorna impreza pozegnalna, rozstrzygniecie konkursikow, rozdanie dyplomow i nagrod. Dyskoteka.

7 dzien - Sniadanie, wykwaterowanie z pokoi, wyjazd w droge powrotna. Przyjazd w godzinach popotudniowych.

UWAGA!' W zaleznosci od warunkow w poszczegolnych osrodkach program moze ulec zmianie lub kolejnosci. Czas
na stoku to ok. 3-4 godzin przez 5 dni pobytu, czas na stoku obejmuje rozgrzewke i przygotowanie do jazdy. W
przypadku bardzo niesprzyjajacych warunkow atmosferycznych (brak sniegu), uczestnicy majg mozliwosc
dotaczenia do grupy rekreacyjnej, a Swiadczenia pozostang bez zmian.

FAKULTATYWNIE:
ZAJECIA Z INSTRUKTOREM dla poczatkujacych + 500 zt/turnus:

Dla osob, ktére dopiero rozpoczynajg swoja przygode z zimowymi sportami, mamy propozycje nauki jazdy pod
okiem profesjonalnego instruktora w grupach 8-12 osobowych. Szkolenia beda odbywac sie przy min. 8 osob
chetnych, grupy szkoleniowe 8-12 osob. Zajecia z instruktorem na stoku trwajg okoto 4 godziny dziennie przez 5 dni
pobytu (zajecia obejmuja rozgrzewke na sucho oraz omowienie zasad bezpieczenstwa poruszania sie po ustalonych
trasach). Kazdy uczestnik szkolenia objety jest dodatkowym ubezpieczeniem SKI. Wszystkie osoby obowigzkowo
powinny posiadac kask!

Cena szkolenia nie obejmuje karnetow na stok oraz wypozyczenia sprzetu.
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PLATNE PRZY REZERWACJI:

- wyjazd na baseny termalne - cena 110 zt/os (ok. 3 godz.- cena obejmuje bilet, transport, opieke kadry)
- goralski kulig - cena 150 zt/os

ATRAKCJE DLA CHETNYCH DOSTEPNE NA MIEJSCU:

- wyjazd na lodowisko - cena ok. 35 zt/os (1 godzina) + tyzwy ok. 15 zt
- wyjscie na pontony $niezne - cena ok. 15 zt/0s (1 zjazd)
- wyjscie na tor saneczkowy - cena ok. 15 zt/0s (1 zjazd)

Ceny optat fakultatywnych na miejscu moga ulec zmianie wedtug aktualnych cennikow!

Oferta dedykowana dla uczestnikow w wieku 12-17 lat. Na turnusie wspolnie wypoczywajg uczestnicy zimowisk i
obozow z podziatem na grupy wiekowe.

SWIADCZENIA:

CENA ZAWIERA:

- przejazd autokarem,

- zakwaterowanie 6 noclegow,

- wyzywienie 3 razy dziennie,

- program wyjazdu,

- opieka kierownika, opieke wychowawcow,

- opieke kadry na stoku,

- wycieczka do Zakopanego (Krupowki, Wielka Krokiew),
- ognisko/grill,

- pamigtkowy dyplom,

- ubezpieczenie NNW SKI Sidnal Iduna,

- podatki,

- obowigzkowe sktadki na TFG (+ 2 zt) oraz na TFP (+ 2 zb),

UWAGA - BAGAZ:

W przypadku imprez autokarowych kazdy Uczestnik moze zabrac jeden bagaz o wadze do max. 20 kg (sugerujemy
miekka walizke) oraz jeden bagaz podreczny w autokarze o wadze do max. 5 kg.

Uczestnik obozu zimowego dodatkowo moze zabrac jedng pare swoich nart lub snowboard (w pokrowcu), w
przypadku wczesniejszej deklaragji (opcja do zaznaczenia przy rezerwacji).

CENA NIE ZAWIERA:

- karnetow na stok ok. 150 zt/4 godz. (cena uzalezniona od cennika oraz godzin na stoku, sugerujemy przygotowac
ok. 800 zt na pobyt),

- wypozyczenia sprzetu narciarskiego lub snowboardowego 40 zt/dzien,

- szkolenia narciarskiego lub snowboardowego dla poczatkujgcych na stoku z instruktorem +500 zt za turnus
(zaznaczy¢ przy rezerwacji,

- mozliwos¢ wykupienia dodatkowego ubezpieczenia od kosztow rezygnacji 5,5% (szczegoty w zaktadce wazne
informacje),

- dodatkowe atrakcje przy stoku: tor saneczkowy, pontony, lodowisko + wypozyczenie tyzew,

- wyjazd na baseny termalne 110 zt/os,

- zimowy kulig 150 zt/0s,

Kulig, baseny termalne, szkolenie z instruktorem, nalezy rezerwowac z wyprzedzeniem. Opcje mozna zaznaczyc¢ z
momencie rezerwacji. Pozostate optaty za dodatkowe atrakcje ptatne na miejscu.
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WAZNE INFORMACJE:

UWAGI:

- KARTA KWALIFIKACYJNA NA WYPOCZYNEK - Po zatozeniu rezerwacji na wyjazd na adres e-mail Osoby
zawierajagcej umowe podany w rezerwacji zostaje przestany e-mail z linkiem do uzupetnienia formularza do
karty kwalifikacyjnej. Po jego uzupetnieniu nastepuje kwalifikacja uczestnika na wypoczynek. Po
zakwalifikowaniu zostaje przestany e-mail z wypetnionym drukiem karty kwalifikacyjnej, ktory jest gotowy do
druku (prosimy drukowac dwustronnie i spigc). Kazdy uczestnik musi w dniu wyjazdu przekazac¢ kierownikowi
na zbidrce karte kolonijng - wypetniona i podpisang przez niego oraz jego rodzica/opiekuna prawnego. Bez
karty uczestnik nie moze pojecha¢ na wyjazd.

- W przypadku wyjazdu na impreze zagranicznag kazdy uczestnik wyjazdu musi posiadaé¢ przy sobie i
legitymowac¢ sie waznym i wtasciwym dokumentem tozsamosci (zgodnie z przepisami kraju docelowego i
krajow tranzytowych - odpowiednio dowod osobisty lub paszport), ktéry uprawnia go do przekroczenia granicy
z danym panstwem. Bez waznego i odpowiedniego dokumentu tozsamosci uczestnik nie moze wzig¢ udziatu w
imprezie. Aktualne informacje dotyczace dokumentéow podréznych mozna znalezé na stronie Ministerstwa
Spraw Zagranicznych: www.gov.pl/web/dyplomacja/informacje-dla-podrozujacych

- Na wyjazd zagraniczny zalecamy zabranie Europejskiej Karty Ubezpieczenia Zdrowotnego (EKUZ). Wydawana jest
bezptatnie przez NFZ. Szczegodtowe informacje dostepne sg na stronie: https.//pacjent.gov.pl/ekuz

- Na wyjazd krajowy prosimy o zabranie legitymacji szkolnej. W przypadku imprez z dojazdem kolejg legitymacja
szkolna jest warunkiem przyznania biletu ze znizka.

- Zakwaterowanie dzieci/mtodziezy odbywa sie w pokojach wedtug kryterium ptci i wieku oraz w miare mozliwosci
zyczen dzieci. Z tych tez wzgledow zastrzegamy sobie mozliwosc zwigkszania badz zmniejszania liczby tozek w
pokojach (w granicach okreslonej oferty).

- Plan zakwaterowania powstaje na kilka dni przed wyjazdem grupy. Prosimy, aby zgtasza¢ prosby dotyczace
zakwaterowania dzieci, ktore chciatyby dzieli¢ pokdj ze znajomymi dziecmi mailowo w miare jak najwczesniej,
abysmy mogli uwzglednic¢ Panstwa zyczenia.

- Przyblizong godzine powrotu oraz kontakt do kierownika kolonii podajemy na zbiorce w dniu wyjazdu.

- Uczestnicy wypoczynku podzieleni sa na 15-20 osobowe grupy w zaleznosci od wieku. Na kazdg grupe przypada 1
wykwalifikowany opiekun. Dodatkowo nad prawidtowym przebiegiem programu wyjazdu czuwa kierownik.

- Podany przy ofercie program imprezy jest programem ramowym - kolejnosc¢ realizacji moze ulec zmianie, a
decyzje o kolejnosci podejmuje kierownik.

- Podane przy ofercie kwoty na bilety wstepu/ceny biletow wstepu sg orientacyjne i moga one ulec zmianie
niezaleznie od Organizatora, dlatego tez prosimy o powiekszenie funduszu na pokrycie ewentualnych podwyzek
cen biletow.

- W przypadku gdy uczestnicy imprezy maja rozne numery rezerwadgji, a chcg razem uczestniczy¢ w wyjezdzie (np.
wspolne zakwaterowanie, podréz tym samym autokarem itp.) musza zgtosic to w ciggu 48 godzin od zatozenia
rezerwacji piszgc e-mail do Organizatora.

- Organizator nie gwarantuje uwzglednienia prosb o konkretne miejsca w autokarze, specjalne diety, lokalizacje
pokoju w obiekcie noclegowym czy zapewnienie innych swiadczen niz te zawarte w ofercie.

- W dniu wyjazdu nalezy stawic sie na migjscu zbiorki okoto 15 minut przed planowang godzing wyjazdu.
- Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za spdznienia autokarow i transferow spowodowane czynnikami

niezaleznymi od biura (warunki atmosferyczne, warunki drogowe, przejscia graniczne, blokady, strajki). Na trasach
dojazdowych w Polsce potgczenia moga byc¢ realizowane przy min. 10 osobach autokarami turystycznymi,
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mikrobusami lub transportem publicznym po wczesniejszej rezerwagji miejsc przez Organizatora. W zaleznosci od
wyjazdu mozliwa jest przesiadka do wtasciwego autokaru w innej miejscowosci.

- Istnieje mozliwos¢ wykupienia dodatkowego ubezpieczenia zwiekszajgcego sume ubezpieczenia KL do wysokosci
30 000 EUR (OWU Bezpieczne Podroze SIGNAL IDUNA TU S.A). Ubezpieczenie nalezy wykupic bezposrednio przy
dokonywaniu rezerwacji imprezy. Ubezpieczenie wynosi 2,60 zt/0s./dzien.

- Bezposrednio przy dokonywaniu rezerwacji imprezy istnieje mozliwosc¢ wykupienia dodatkowego ubezpieczenia
pokrywajacego koszty rezygnacji z wyjazdu w przypadku wystgpienia sytuacji losowej (np. nagte zachorowanie,
nieszczesliwy wypadek, kradziez dokumentow niezbednych w podrozy). Ubezpieczenie obejmuje rowniez choroby
przewlekte. Ubezpieczenie wynosi 5,5% wartosci rezerwacji. Szczegotowe warunki tego ubezpieczenia okreslone sg
w OWU KIT Bezpieczne Rezerwacje SIGNAL IDUNA TU S.A.

- Z waznymi uwagami dla podroznych oraz najczesciej zadawanymi pytaniami (FAQ) mozna zapoznac sie na stronie
www.indexpolska.com.pl/pages/faq

- Na stronie www.indexpolska.com.pl/kolonie_obozy/pages/warto_wiedziec znajdg Panstwo szczegotowe
informacje i porady dotyczace wyjazdow na kolonie, obozy i zimowiska (formalnosci, listy bagazu, wazne informacje
dotyczace transportu, zakwaterowania, kadry, zgtoszen do kuratorium itp.).

CENNIK:

TERMIN DLUGOSC CENA
18.01 - 24.01.2026 7 dni 2296 od 1990 zt/os.

Najnizsza cena w okresie 30 dni przed wprowadzeniem obnizki: 2290 zt
01.02 - 07.022026 7 dni 2296 od 1990 zt/os.

Najnizsza cena w okresie 30 dni przed wprowadzeniem obnizki: 2290 zt
15.02 - 21.02.2026 7 dni 2266 0od 1990 zt/0s.

Najnizsza cena w okresie 30 dni przed wprowadzeniem obnizki: 2290 zt
22.02 - 28.02.2026 7 dni 2296 od 1990 zt/0s.

Najnizsza cena w okresie 30 dni przed wprowadzeniem obnizki: 2290 zt
SPRAWDZ SZCZEGOLY!
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